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L'égalité femmes-hommes dans la
pratique sportive fédérée en Centre-
Val de Loire : état des lieux et pistes
de developpement

Orléans
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VAL DE LOIRE
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Le CROS Centre-Val de Loire et le
sport au féminin?
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Plus d’informations sur ce
panorama?




Les objectifs

v’ Informer sur les évolutions chiffrées de la pratique sportive
féminine.

v' Analyser les freins et leviers du développement de la
pratique sportive féminine.

v’ Sensibiliser les différents acteurs du sport au féminin.

v' Donner des exemples d’actions pouvant étre mises en




Le contenu du diagnostic

ETAT DES LIEUX DE LA FEMINISATION DE
LA PRATIQUE SPORTIVE FEDEREE EN
REGION CENTRE - VAL DE LOIRE
(DONMEES GENERALES)

DES EXEMPLES A SUIVRE...

ANALYSE ET PISTES DE
DEVELOPPEMENT
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Tres synthétiquement, quels
grands chiffres / constats retenir
sur la pratique sportive féminine

en région Centre-Val de Loire ?




& N
=
&
i .

O®-Taux de licences féminines par rapport
a la population féminine
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VAL DE LOIRE

Moyenne régionale: 14,3

Taux de licences
féminines par rapport a
la population féminine
B 725116
B de 1163137
I de13,74143
[de1435179
B de 1794246
B cde 2464282




par discipline sportive

Répartition des licences féminines

Top 10/Flop 10 des disciplines sportives en fonction du nombre de licences féminines

Nombre de licences Nombre de licences
Discipline e Discipline e
Région Centre Région Centre
X France X France
Val de Loire Val de Loire
EPGV 31 160 451 136 Motonautisme 0 163
Equitation 24 724 535 165 Sport en entreprise 15 2818
USEP 18 799 404 884 Spéléologie 27 Non renseigné
UNSS 17 502 471 745 Péche sportive 39 478
Tennis 12 192 301 264 Planeur Ultra Léger Motorisé 40 602
UGSEL 10 320 Non renseigné Parachutisme 55 2151
Gymnastique 9 982 252 864 Billard 63 936
Randonnée pédestre 8 806 153 944 Course d’orientation 65 3728
UFOLEP 8 520 167 780 Baseball Softball 79 2739
Handball 8 097 196 337 Hockey-sur-glace 81
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Source : Données Détaillées du'Ministére.des Sports (08.
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OB~ Répartition des licences féminines
par age

Répartition des licences par genre et par age
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* Pourcentage de licences hommes Pourcentage de licences femmes
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Et au-dela des statistiques, quelle
est votre analyse de la pratique
sportive féminine? Quels sont les
freins? Les leviers ? Les forces ?
Les faiblesse?
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Au regard de cette analyse,
quelles sont selon vous les
« solutions » pour participer au
développement du sport au
feminin ?
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=rExemples d’actions mises en place
— 8 themes

e Découverte - initiation

e Acces a la pratique sportive

e Fidélisation

e Acces aux postes de dirigeantes
e Educatrices - Entraineures

e Compétitions sportives

e Structuration

Sensibilisatiog - communication




